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Chaque année, chaque habitant produit en moyenne 580 kg de déchets (tout confondu).

Malgré les différentes campagnes de sensibilisation incitant au recyclage, trop de déchets
se retrouvent encore dans la nature.

Ces déchets entrainent de nombreuses nuisances, sur le paysage bien sir, mais aussi sur la
santé humaine et |la biodiversité qui peuple notre environnement.

Face a ce constat, les Fédérations des chasseurs, associées aux Fédérations pour la Péche et

la Protection du Milieu Aquatique, au Conseil Régional des Hauts-de-France et a toutes les
bonnes volontés, ont lancé en 2017 l'opération :

Hauts-de-France

#hdfpropres

Depuis sa création, 'événement a pour ambition de mobiliser chaque année, en mars, lecrlus
rand nombre de bénévoles pour ramasser et trier un maximum de déchets se trouvant dans
a nature.

Depuis son lancement, plus de 37 769m?* de déchets ont été récoltés dans notre région des
Hauts-de-France grace & l'aide de 446 038 participants.

Les établissements scolaires sont bien entendu actifs dans ce projet avec l'investissement de
58 733 éleéves mobilisés pour cette opération de ramassage.

Hauts-de-France Propres se veut aussi une forte opération de sensibilisation visant a prévenir
I'abandon anarchique des déchets. C'est pourquoi idée de ce guide qui évolue année aprés
année est née.

https: //www.hautsdefrance-propres.fr

Ne me jetez pas dans |a nature, une tonne de papier brochure & recycler équivaut a 85€ ' 4 ' L
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"~ Classons les
dechets -

pm———

La gestion des objets en fin de vie est une problématique
; = = mondiale de premier plan.
Q“ el et M ? En effet, face & l'augmentation exponentielle de leur
Uon dechet oot un oliet en fim. do wie production, et parallélement, & I'épuisement rapide des
e tubstamce ayanb tubi une ressources naturelles, la recherche de solutions durables
altenation. ppvgfhi%@fw iU, Qi pour le traitement des déchets est devenue un enjeu crucial.
L= L= m diutiits ou Afin de bien cerner la tache qui nous incombe a tous, il est
SR 5 e indispensable de connaitre les différents types de déchets.

‘ ..p X =N Cette information permettra de comprendre leur impact
@ e -t P P P

spécifique sur notre environnement.

En France, les déchets produits peuvent étre classés en
4 grandes catégories :

\\\1 Les déchets organiques
B )' g

Ils sont constitués de substances bio-

dégradables et compostables.

Clest le cas des restes de nourriture,

les épluchures de fruits, des feuilles

d’arbres et des déchets de jardin.

e

L] A
. -t\

Les déchets recyclab|e§

Ce sont les matériaux qui peuvent étre
transformés pour fabriquer de nouveaux
produits. Cette catégorie comprend le
papier, le p|astique, e métal et le verre.

.\\\\i\‘\

\\\\\\\
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&P Les déchets dangereux

Il s'agit des éléments qui présentent un Les déchets inertes.
risque pour la santé et I'environnement. 4

lls incluent les produits chimiques, les
batteries et piles, les pesticides et les

Ce sont ceux 1ui ne sub
médicaments.

modification physique, chimique ou
biologique signh?ilcative. Ces déchets
ne se dégradent pas ou trés lentement.
lls comprennent les matériaux de
construction tels que le béton, |a brique
ou encore le verre.

Zw ZﬂZﬂ [ﬂ F;éwo a /maJmf 507 m[/wwpf %,
Touneg, do diheln g6 4.6 Tonneg por 44L




Tous les déchets peuvent présenter un impact néfaste et irrémédiable sur la santé ou sur notre

environnement. Chacun de nous a un réle dé

terminant & jouer dans leur gestion.

Que nous soyons citoyens, collectivités, entreprises ou administrations, chaque geste compte !

En adoptant des comportements responsables, nous pouvons contribuer a réduire significative-

ment |a quantité de déchets que nous produisons.

En effet, sans les bons gestes, tout déchet (toutes catégories confondues) mal trié ou mal stocké

peut perturber les équilibres écologiques et
4 sous

(‘Zﬁ'“ Les déchets ménagers

lls constituent une part importante de la pro-
duction globale de déchets. lls ont un impact
environnemental significatif.

Lorsque leur gestion n’est pas adéquate, ils
peuvent entrainer une pollution de I'air ou de
I'eau (lors de leur décomposition).

Les déchets industriels

Par leur diversité et leur volume, mais
aussi par la présence d'éléments
toxiques, ils peuvent constituer une
menace majeure pour I'environnement
et |la santé ubli'que. Ils ont le potentiel
de polluer l'air, I'eau et les sols.

‘Bruler 'soitt méme ses
déchets est interdit et
extrémement polluant
et dangereux.

g, g dechefy oif

i
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engendrer des risques sanitaires.
catégories:

Les déchets verts ”

=

<@ Bien que biodégradables, ils peuvent
)7~ avoir un impact sur l'environnement. En
effet, lorsque ces déchets ne sont pas
correctement stockés (laissés & lair
libre en grandes quantités) ou brulés, ils
peuvent étre source de production de
méthane, un gaz ayant un effet signifi-
catif sur la couche d'ozone.

';;_’.

Les déchets dangereux

lls présentent une toxicité certaine et des
risques élevés Ipour la santé humaine ou l'en-
vironnement. Ils peuvent étre & l'origine de
grandes catastrophes (toxicité, corrosivité
ou réactivité...). Leur traitement nécessite
des mesures particulieres et leur élimination
doit se faire dans des centres de traitement
spécialisés.




—Du tri des
déchets... -

Ce schéma représente le modéle de I'économie circulaire. Celui-ci consiste
a produire des biens et services de fagon durable.

Collecte des déchets
(en fonction des bacs)

Plus d'informations sur :
https://www.hautsdefrance.fr/sraddet

Déchéterie " France (2015)

Ce schéma représente une
vulgarisation du cycle de vie
des déchets (DMA").

*le tri des biodéchets est devenu

obligatoire depuis Il'entrée en
vigueur de la Loi du 10 février

DMA : Déchets Ménagers et 2020.
Assimilés. MT : millions de tonnes
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L'’économie circulaire répond a la régle des «3 R» :

Réduire Recycler Réutiliser

o Revalorisation

>

e Traitement des déchets

—

_—_— < | U
ﬁ Valorisation etE :;:atﬁ;:ee
énergitique J

Centre de tri

i

Valorisation Recyclage Distribution

o =1 > P

des matiéres

Centre de tri

— A

Compost

Valorisation
' ===  organique

La région Hauts-de-France a :
comptabilisé 3,6 millions de Enfouissement

tonnes de déchets ménagers
et assimilés en 2015.

W%W,Mmm.’

Pour aller plus loin: https: //www.sytrad.fr/files /parcours-des-dechets_ b\nﬁ



~Temps de -

dégradation

- =

Les déchets qui terminent leur course dans la nature représentent une réelle menace pour

notre environnement. Notre production croissante et quotidienne a un impact significatif sur /
nos écosystémes pour de nombreuses années.

La problématique ne se limite pas seulement a un effet visuel, mais représente égalementune .,
menace majeure et irréversible pour la faune et la flore.

Déchets organiques

oumacecrons

Méegots de cigarettes %

Textiles

7
Déchets en caoutchouc A8 100 ans

- Canettes et boites en aluminium

Plastiques ' ‘ 400 & 500 ans
4 000 ans

Ce tableau présente les déchets communément
rencontrés en milieu naturel. Il n'intégre pas les
différents déchets dangereux.

Malgré une dégradation rapide,
les prospectus peuvent engen-
drer une pollution chimique li¢e

a l'usage d'encre non végétale.

(//f s
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> Impacts
nvironnementay
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L'élimination négligente des déchets peut occasionner
,, de graves répercussions sur la faune et la flore et
j# perturber I'équilibre des écosystémes. _ ool
< ~= . o

e fE o

f/n\f Fin b

o La faune confond souvent les

—— déchets avec de la nourriture, ce
ui entraine des probléemes

gigestifs et des intoxications.

Les déchets en plastique
peuvent pié?er Fa faune, ./
entrainant |'enchevétre- 48
ment et causer la mort des 8

animaux. _ | (ex: sacs plastiques et méduses).
(ex: téte ou corps pri : D ———
— dan: des bidons). y [ T : T L A S e Sk -
5 : =4 Ve E ‘;nf R
d [Les déchets peuvent également

— z

L& impacter la faune sur le plan |
My — Sanitaire. Ils attirent les rongeurs
{wesww €t avtres espéces pouvant étre
vecteurs de maladies parfois
transmissibles & 'Homme.

.Les débris de plastique se décom-
posent en minusotjes particules
qui peuvent étre ingérées par les C s
poissons,entra?nant?'accumdation Les déchets dangereux peuvent
de toxines dans la chaine alimen-jix 2 libérer des proguits chimiques %,

taire ; c'est la bioaccumulation. _ toxiques et autres substances y i,
erniers pouvant entrainer des '

néfastes pour |'environnement. Ces

= -
/ Fo“utions et empoisonnements de \f’rﬁ =
a faune et la flore. ) “‘;’Z’

-' > - ¥ ¥
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Les déchets abandonnés ou jetés a (/f;,f
P "ifroximité des plans d'eau ou riviéres [,W//fé /
m,, inissent dans les océans et dégradent ey '
e les écosystémes aquatiques. e
"
e %__.-")'

Ces derniers contribuent a alimenter le Les bouteilles en verre et canettes

jetées dans le milieu naturel consti-
tuent de véritables piéges mortels

our les micro-mammiféres comme |
es musaraignes et campagnols.

(e -

flf’-/-"‘ f’"- F AR )

Il est interdit de jeter ou d'abandonner ses
déchets sur la voie publique ou privée ainsi
que de déposer ses déchets sans respecter,
les regles de collecte des déchets.
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Ajoutons aux OMR:

219 kg/an/hab

de déchets apportés en décheterie

i

109 kg/an/hab G HH

de déchets triés et collectés

(e
S

589 kg de déchets ménagers
collectés par les collectivités

e = e
- Vous avez

dit

poubelle! -

Soulevons le couvercle!

Un déchet est le résidu d'un processus de production, de
transformation ou d'utilisation, toute substance, matériau,
produit... que son détenteur destine a |'abandon" (loi du

15 juillet 1975).

En 2017, La composition moyenne d'une poubelle en

kg/an/habitant était la suivante:

Répartiton

comptabilisant

uniquement les ordures mé-

f N\ nagéres résiduelles (OMR)
261 kg/an/hab.en 2017

30 kg/an/hab

Autres déchets

12%

37 kg/an/hab
77 k9/e0/heb 4 5o
astiques

30 kg/an/hab 9%

Verres & métaux

38 kg/an/hab

Papiers & cartons

15%

43 kg/an/hab

Textiles & 17%
textiles sanitaires
: 83 kg/an/hab 32%
< Putrescibles

h

ADEME, Déchets, Chiffres clés-l'essentiel 2019

reduigons nog dichely i n gourse /




TERRES<EAUK

a nature, ¢a se vit.

Les chasseurs préservent I’équilibre de la faune et protegent foréts et zones humides. Les pécheurs restaurent
les cours d’eau pour renforcer la biodiversité. Les cavaliers entretiennent les sentiers

pour un acces durable et les promeneurs valorisent la beauté des paysages.

Chacun transforme sa passion pour la nature en super-pouvoir pour protéger la planéte !

Découvrez comment Terres & Eaux transforme les douilles,
scannez le QR code pour découvrir notre vidéo !

Publication sponsorisée dans le cadre d'un partenariat de communication.




Pour organiser un ramassage, il vous faut
simplement procéder & votre inscription
sur le site:

Cette inscription vous permet de
bénéficier de lencadrement de
l'opération (assurances) et du matériel de
ramassage (sacs, gants et chasubles selon
les stocks disponibles).

Pour apporter une approche
édagogique concréte dans le cadre de
'action, n'hésitez pas & :

- Prévoir des seaux pour trier les déchets,

sacs de seconde vie, pinces de ramassage.

- Inviter les participants a venir en tenue
adéquate et avec un gilet fluorescent (sauf
si fourni);

- Penser a |a trousse de premiers secours
(en cas de blessure);

- Bien rappeler les consignes de sécurité;
- Prévoir des équipes de ramassage et
I'heure du retour.

Pour vous accompagner dans vos projets pédagogiques ,
la FRC des Hauts-de-France est & votre écoute :

contactefrc-hauvtsdefrance.fr

Si «Hauts-de-France Propres» est une action en
elle-méme de sensibilisation, mobilisant plus de 100 000
volontaires, c’est aussi un temps pédagogique.

Hauts-de-France
fthdfpropres

Faire le bilan de l'opération c'est peser
ensemble des déchets collectés et
procéder si possible au tri.
C'est aussi:
- Avertir les autorités compétentes en cas
de découverte de déchets « produits
dangereux».

- Saisir les résultats de votre/vos
ramassages sur le site de l'opération ;
- Prendre des photos et des vidéos (avec
autorisation des participants ou de leurs
représentants).

Pour apporter une véritable plu-value
dans votre action, n'hésitez pas a :

- Réaliser une exposition avec les
photographies des ramassages ;

- Utiliser une partie des déchets collectés
pour créer un effet artistique visant a la
sensibilisation ;

- Travailler sur les effets qu'auraient pu
induire les déchets ramassés dans la
nature.
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Regles de securite pour une
collecte réussie
Le ramassage se fait toujours en équipe
avec un équipement adapté : port de

gants et port du gilet fluorescent (orange
ou jaune).

Ne ramassez pas dobjets : coupants,
piquants... ni de matiéres dangereuses
(ex: amiante, bidons toxiques, seringues,
anciennes munitions,...).

Ny touchez pas et signalez leur
emplacement!

Ne vous mettez pas en danger: respec-
tez les dispositions du code c?e la route et
évitez d'intervenir simultanément de
chaque c6té de la chaussée. Sont exclues
de cette opération les routes départe-
mentales de classe 1 et 2 (routes fréquen-
tées) et autres secteurs a risque (berges
de riviére, de canaux et étangs, ...).

N'oubliez pas de procéder au lavage
des mains aprés |'opération.

»
ow-o«u' pér Avee le souttion de
f < ﬁ (\ Financé par
.é.
— REPUBLIQUE
- e |/ FRANGAISE 3 ooy
FEDERATION phish
ggsaclagsgﬂss ASSOCATION SEGIONALE DE PECHE T p ¥ AR
R auts-ae-France
Mlui‘i-Df.-H‘t.n\l‘LiCL HAUTS-DE-FRANCE
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Cette initiative représente un moyen concret
pour construire ou renforcer les connaissances
de nos écocitoyens au sujet des diverses
formes de pollution mais également sur |'utili-

sation de nos ressources, nos fagons de
produire et de consommer.

Pour aller plus loin sur la compréhension du fonc-
tionnement des écosystémes, nous vous donnons
rendez-vous sur le site www.ekolien.fr

ekolien @

ACTES DECwiE

e ATELIERS A LECHE

Mins
UN NICHOIK DANS
MON JARDIN

OBJET :
Vous les avez sans doute déja
sntendus, vus at sdmirés, mals kes.
avez-vous yrament abserveés 7 comprendre 7
Plein de petits clasau peuplent les.
jardins, meis malheureusement, ils sont
de maing an mains nombreds.

DUREE OBJECTIFS :

- Développer les connalssances sur les
2 | passeseaux (momphoiogis. pumes....}

- Identifier des espbeas
5 « Compler ef inscription des données
"’ - Mander un richoir

VOoUS VOULEZ :
Raconnallre les

oiseaux ef misux les

HIRONDELLES ET
BIODIVERSITE

OBJET :

Les Hauts-de-France accusilient 3
aspécas d'hirordelles en péricde do
repraduction ; FHirondefie de Fanétre,
I'Hirandelle Rustiques at IHirondalle da.
Rivage, sinsi gue I Matinet Nor. Ces
espéces subissent des pressions

A s Sl

P 1
o 2 et
b | \.:a\d\c.
VOoUS VOULEZ : >
Restaurer, reconguérin s
habitats des hirordalles 7

Vous pouvez également nous contacter pour

OBJECTIFS
vt bénéﬁcier d'interventions pédagogiques sur

 Jeparion g it do e, andisain s l'ensemble de la réegion des Hauts de France:
%L%E'Emﬁ;mﬁ%‘ .:uri:: " o
SRRmI (1 contactefrc-hautsdefrance.fr

ANIM'BIODIV




=Parcours d'un

deche

Collecte des déchets
— (en fonction des bacs)

Decheterie

) - R
exemple



\ Retrouvez le parcours d'un déchet de votre choix

1. Choisissez un déchet présent dans la légende (en bas du document).

2. Réalisez le cheminement du déchet selectionné, en partant du tri réalisé a
la maison (£) jusqu’a |a revalorisation de ce dernier.

e Traitement des déchets ~ *» o Revalorisation

b

| LE RELAIS

o o > 9
Valorisation ef?:;g;:ee
: L énergitique g
Centre de tri

Valorisation
des matiéres

Centre de tri

® Combost
Valorisation
organique
1 Biogaz

@
Enfouissement

— E.:'é?i:l'leh(":- l'-ftC‘ftZ'F'lb'Ef:




Pétrole

Découvrez les objets que |'on peut fabri
de ressources naturelles et de leur recy

\ 1. Reliez les colonnes entre elles en commencant par les matiéres premiéres.

C}uer a partir
clage.

Tapis de Enrobé
voiture de route

Cendriers

Cadres
de vélo

Isolants

Bocaux

Boules de
pétanque

Rembourrage
de matelas

\ 3. Trouvez 4 produits fabriqués pour chacun des déchets recyclés suivant

-Le papier.
-Les emballages plastiques.

s:
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~ ramassage

\ Utilisez lors du ramassage le «Tri‘oscope» pour remplir le tableau ci-dessous.

Le déchet Temps de Impact sur Ou déposer le
récolté dégradation I'environnement déchet collecté
Wgebgfededécﬂat(m«) Dans bo nabune S niiliticab, otcabiontviat }wr»e | None | Dehstonie

\ Replacez dans la frise ci-dessous, quelques déchets collectés en fonction de leurs temps de dégradation
en milieu naturel.

150 ans 4000 ans

450 ans




" ramassage...

g

L Temps de dégradation
dans la nature :

' #hdfrores

https: //www.hautsdefrance-propres.fr

N Fondation ==
Fiieih Préservation
Haues-de-France t Nature
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o i

Dans le cadre du programme: : f,g Jlg.::_'RE Photographie: Adobe stock .I ------
Pour le montaége du «Tri'oscope», vous devez vous munir: 3 o
-D'une paire de ciseaux;

-D'une attache parisienne;
-D'un cutter (les découpes sont a réaliser en présence d'un adulte).

Leg rif«'ﬂ/uw/oww goil 4 %b g L Lth[/b /

=t



Ce disque original vous permettra de compléter la fiche bilan.

Mode d’emploi:

1. Découper sur le trait

2. Percer au centre de la rove (), pour y insérer une attache parisienne.

3. Placer cette roue derriére le premier support découpé (intitulé Le Tri'oscope).
4. Insérer I'attache parisienne dans les deux supports et replier cette derniére.

https: //www.hautsdefrance-propres.fr
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SENSIBILISER AUTRIETALA

REDUCTION DES DECHETS =

Wwyée: 2/30

Identifier les différents types de déchets.
. Comprendre |’importc1nce du tri des déchets.

0 « Connaitre les différentes poubelles de tri et leur couleur.
: « Apprendre & réduire sa production de déchets.

Matéviel wécessnive

@ e Différents types de déchets (emba“uges, po.piers__ p|c15tiques...).

« Des poubelles de tri (différentes couleurs).
!rr

e Jeu “La bonne poubelle téléchargeable sur le site:
https: / /www.frc-hautsdefrance.fr

1/, év&ug&m/&wf

Tafyoduclion (10mn)

« Poser des questions sur la notion de déchets : qu'est-ce qu'un déchet?
ol peut on jeter les déchets? pourquoi est-il important de trier les
déchets? (pages 4 et 5).

« Noter au tableau les différentes réponses.

wgr&qumiv&w dey diffeveds Types de déchels (20me)

Montrer aux éléves les différentes catégories de déchets et leurs
caractéristiques (d'ou provient ce déchet? est-ce réutilisable ou
recyclable? dans quelle poubelle?...).

« Noter au tableau les différentes réponses et procéder & une synthese.

» Utiliser le jeu “la bonne poubelle”
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Pvépavalion di ywmagyage (60mn)

» Expliquer lintérét de l'action (temps de dégradation des déchets dans la
nature (page 8).

o« Préparer le tri'oscope (pages 18 et 19) et expliquer le fonctionnement de cet
outil.

e Présenter la feville de ramassage [page 17) et expi[quer son fonctionnement.

ROATION F1
E"’ Réalisation du vamagyage (60me)
o Procéder a |orgamsat|on d'un ramassage en respectqnt les consignes
présentes aux pages 12 et 13. ey
« Réaliser la pesée des déchets collectés et procéder avdtri. '
» Présenter les impacts des déchets sur I'environnement en vous Qlddn& deyla
page 9 du support. - '

Powy w%&v /45% gc%w,..

14 Ve . P .
fo>~@ll °*+ Proposer aux éléves de découvrir le parcours logique d'un déchet en vousd o
aidant des pages 14 et 15. '
Bl + Organiser une exposition en groupes sur les moyens de réduire les déchets. (g7 S
= e Réaliser un atelier |udique et créatif avec des emba“ages sur le theme de ANlMIBlnnlv
[

la nature.
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LES DECHETS ET
L'ENVIRONNEMENT
Dwyée: 3%00

6 gf&&f gk

« Sensibiliser les éléves & la problématique des déchets et Qﬂl@’”@:'
impact sur l'environnement. )

« Comprendre les enjeux du tri, du recyclage et de la réductiod
des déchets.

« Adopter des comportements responsables.

Matéviel wécesynive

« Photos illustrant les ditférents types de déchets et leurs impacts
téléchargeable sur le site: https//www.frc-hautsdefrance.fr

» Supports visuels sur le cycle de vie des déchets.

o Objets fabriqués & partir de matériaux recyclés (crayons, sacs,

bouteilles, papiers, vétements...).
L]

1/, év&uﬂ(ym/&wf G2

Lt yvoduclion (30me)

e Proposer un échange autour des sujets suivants: qu'est-ce qu'un déchet,
quels déchets connaissez-vous?...

o Présenter |les différentes catégories de déchets (page 4).

e Echanger sur la problématique des déchets pour l’'environnement (page 5)
& l'aide des photographies et la biodiversité (page 9).

Pyésefafion du 03»05& de vie dey déchely (60me)

Orgl:lmser une dlSCUSS|Dn s5ur |e Cycle de vie deS d ‘F‘Ferents types de
déchets, de leur origine & leur traitement final (page 16) : production,
consommation, recyclage, réutilisation, élimination.

e Retracerle parcours & l'aide du support [pages 14 et 15).

« Organiser des groupes de réflexion sur la notion de réduction des déchets.

Poépuwvadion du vamassoge (30mn)

« Expliquer lintérét de l'action (temps de dégradation des déchets dans la
nature (page 8).

s« Preparer le tri'oscope [puges 18 et 19) et exp|iquer le fonctionnement de cet
outil.

« Présenter la feuille de ramassage (page 17) et expliquer son fonctionnement.

Péaliyaifion du vwmagyage (60me) Y

e Procéder & lorganisation d'uvn ramassage en rn=.¢s;:»e:c~tisuag7 les consignes
présentes aux pages 12 et 13. - iy

« Réaliser la pesée des déchets collectés et proceder au tri.

» Réaliser un brainstorming sur les déchets collectés et feurs |mﬁ"%ﬁsu

I'environnement en vous aidant de la 11 du support.

‘3'/2(;‘\.9‘ m
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» Organiser une sortie pédagogique dans un centre de tri.

15 Hiause » Organiser une exposition sur les gestes écocitoyens.
"Z: ° F'roposer une activite artistique sur le recyc|c.ge. AN|M BIUDIV




RESIRES MM

Identifier les différents types de déchets, leurs sources et |aurs
modes de traitement.

. Comprendre " impact des déchets sur I'environnement.

o Réfléchir aux solutions individuelles et collectives pour redmre la
productlon de déchets.

Matéviel wécessaive

» Photos illustrant les différents types de déchets et leurs impacts
téléchargeables sur le site: https//www.fre-havtsdefrance.fr

« Supports visuels sur le cycle de vie des déchets.

» Différents types de déchets (emballages, papiers, piles...)

lé v&uﬂﬁmxmf
Iefyeducion (60mn)

« Réaliser un brmnstormlng auvtour des sujets suivants: qu'est-ce qu'un
déchet? qu'est-ce qu'un milieu naturel?

« Identifier les impacts sur l'environnement a l'aide des photos et du
support pédagogique (page 5).

« Réfléchir en groupe aux solutions permettant de réduire la production
de déchets.

* Integrer en conclusion, la notion d'économie circulaire et préservation
des ressources naturelles.

Poépavaifion du yamugsuge (30me)
« Expliquer l'intérét de l'action (temps de dégradation des déchets dans la
nature (page 8).
« Préparer le tri'‘oscope (pages 18 et 19) et expliquer le fonctionnement de cet
outil.
o Présenter la feville de ramassage (page 17) et expliquer son fonctionnement.

Réalisation du vamagsage (40mn)
« Procéder & l'organisation d'un ramassage en respectant les consignes
présentes aux pages 12 et 13.

« Réaliser la pesée des déchets collectés et procéder au tri.

« Présenter les impacts des déchets sur I'environnement en vous aidant de la
page 9 du support.

o Courfusion (1h30)

« Souligner l'importance de I'engagement de chacun pour,_ géduité |mpuct des
déchets sur l'environnement en vous appuyant sur le “jeu des poube“e&*
te|echargeab|e sur le site : https//www.frc-hautsdefrance.fr o ? -

+ Réaliser des supports de sensibilisation & afficher dans }etabhssement

49“/?/ wﬂg&p p&oy g&m

o Utiliser |'établissement comme référence pour évaluer la productlon d
déchets et réaliser une ana|yse quantitative sur 1 mois.

e Procéder & la mise en place d'actions concrétes au sein de |'établissement.

« Organiser une exposition axée sur les résultats des actions et leur impact
positif sur ['économie des ressources naturelles.
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DU CITOYEN VERS

L'ECOCITOYEN
/ﬂut/e’-&: 2400

L ]

Sensibiliser les lycéens & la problématique des déchets /5
abandonnés dans la nature et & leur impact sur I’environnement.
Prendre conscience de |’ importance de l'environnement qui nqus
entoure.

Prendre conscience de I'importance des gestes du quotidien.

Matéviel wécesynive
Des post-it
Autant de photos que d'éléves & récupérer sur le site
https: / /www.fre-havtsdefrance.fr
Du matériel de ramassage Hauts-de-France Propres avec
éventuellement des choses spéci‘Fiques [boutei”es pour les
mégots, ...).

/) év&ug&wwmf
Lifvoduction (10mn)

o -Présentation du dispositif Hauts-de-France Propres (a
https://www.fre-havtsdefrance.fr

Poéyenfalion du o 05& de vie dey cﬁ&&gﬁﬁ;’ (30mu)

« Distribution de post it aux lycéens. Chacun est appelé & noter un ou plusieurs mots
sur ce que lui inspire la notion de déchet (5 min).

« Mise en place d'un tableau composé des cases suivantes : production et utilisation
d'un produit, fin de |'usage, collecte /tri, traitement/revalorisation, pollution/impact.

» Regrouper les post-it dans ces catégories.

s Compléter si les mots suivants ne sont pas apparus : objet en fin de vie, altéré ou
ayant perdu son utilité, déchets organiques, déchets recyclables, déchets inertes, tri,
valerisation.

Jiogmg«otoow d' v engagemed] évocifoyen (30me)
Mettre les éléves en binédme. Chaque groupe choisi une image parmi un panel
d'images disponibles et doit faire quatre phrases : Dans cette image, nous
apprecions... Dans cette image, nous n‘apprécions pas... Nous proposons... Nous
nous engageons a...

e Préparer le tri'oscope (pages 18 et 19) et expliquer le fonctionnement de cet outil.

+ Présenter la feuville de ramassage (page 17) et expliquer son fonctionnement.

rgcuperer sur

Réaliyation du yamagsage (60me)
« Procéder a l'organisation d'un ramassage en respecta_ﬁt __I_i_es. consignes
présentes aux pages 12 et 13. e,
o Rappeier les consignes de ramassage et donner:le perlmetre d og\t&on et
I'heure et le lieu de fin du ramassage. '
e Réaliser la pesée des déchets collectés et precéder au tri.

SIS FELATNS
LLLLSTTE GONTRE
1S CHAMEMENTS

Powy pluy d' imvostissemond |
« Varier le type dé ramassage pour mobiliser les jeunes dncferemment A\ Lo S
- Défis clean up (prendre une photo avant/aprés d'une zone avet 'Forte..,\_;
présence de dechets]
- Projet choc valorisation des déchets, ceuvre déchets;
- Rﬂndonnée ouU course a |Cl nature propre [erassﬂge sur un PUFCOUFS par
1
groupe d'éléve qui doit rapporter un sac de déchets recyclables, un sac de ANIM'BIODIV

déchets non recyc|ab|es, une bouteille & mégot]...
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~"Agir au '

quotidien

Tu as participé récemment a un ramassa%e de déchets dans le cadre de Hauts-de-France Propres,
félicitations et merci pour ton action en taveur de la biodiversité !

Ne nous arrétons pas en si bon chemin, agissons au quotidien pour ne plus voir de déchets dans |a nature.
Chaque geste compte pour préserver notre planéte, voici quelques exemples & mettre en place :

- Au magasin : Opte pour le vrac, une solution économique et écologique pour réduire la production des
déchets et faire des économies sur les emballages.

- A la maison ou a l'école : jette systématiquement tes déchets dans une poubelle sans oublier de trier !
donnes une seconde vie a tes détritus !

- En sortie ou en voiture : Frévois d’emmener un petit sachet que tu garderas dans ton cartable ou sac
a dos. Tu y glisseras dedans les déchets de ton pique-nique afin de les mettre a la poubelle a ton retour.
Ce que tu as su emmener plein, tu sauras le ramener vide !

- N'hésite pas a parler du probléeme des déchets autour de toi ! Ainsi tu deviendras un véritable
ambassadeur de la biodiversité | Pour t'aider dans cette démarche, voici quelques éléments:

Les déchets a jeter dans un sac noir Les déchetteries

.
EARE

Les emballages en verre

X% "

Les déchets compostables

Les piles et néons

@i recyr A

8 4=

Si tu as un doute, une question sur le tri selectif, nous t'invitons
a contacter le service de collecte proche de chez toi.
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